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GARJE (scabies)

Prepoznaqj, ukrepaqj

KAJ SO GARJE?

Garje so halezljiva koZzna bolezen,

Ki jo povzroca prsica srbec. Okuzi
se lahko vsak, ne glede na higieno
in zivljenjski slog.

Ce ima veé druzinskih
Cclanov hkrati srbez, vedno

pomislite na garje!
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KDAJ K ZDRAVNIKU?

Ce sumite na garje (srbez, izpud&aii). 7 =\

Ce se po zdravljenju stanje ne izboljsa.

Ce se pojavijo gnojne spremembe na koZi.

PREPRECEVANJE SIRJENJA

Oblacila, posteljnino, brisace perite pri 60
°C. Tekstil, ki ga ni mogocée prati pustite na
zraku 4 dni ali ga zaprite v plastiche vrecke
za 3-7 dni.

Pohistvo, ki je prevleceno z blagom in ga ni
mogoce oprati, izloCite iz uporabe za vsaj 24

ur in ga hato ocistite s sesalcem, ce se lahko

in se zasciti!

GLAVNI ZNAKI

SRBEZ
ROZNATE BUNCICE IN KRASTE
ROVCKI V KOZI

ZNACILNA MESTA: med prsti,
zapestje, komolcnha kotanja, dimlja,

okrog popka, pod nohtih, na splovilu,
na kolenih. Pri odraslih tudi na dianeh
in podplatih. Pri dojenckih tudi na
obrazu, lasiscu in usesih.
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ZDRAVLJENJE:

1. U¢inkovina permetrin.

2. Zveplova mazila in kreme.

3. Druga lokalna zdravila npr. galenski

pripravki z benzilbenzoatom.

Ce je rozvita HUJSA OBLIKA GARIJ
(Norveske garje): 30% zveplovi pripravki.

\/sa navedena zdravila je mozno dobiti
samo ha recept, ki ga predpise zdravnik!

Zdraviti se morajo vsi, ki so bili

mokro obrise pa z vodo in detergentom.

Redno Cistite bivalni prostor in sesaijte.

Skrbite za osebno higieno.

v teshem stiku z okuzenim!



