
GARJE (scabies) 
Prepoznaj, ukrepaj in se zaščiti! 

KOROŠKA LEKARNA

Garje so nalezljiva kožna bolezen,
ki jo povzroča pršica srbec. Okuži
se lahko vsak, ne glede na higieno
in življenjski slog.

KAJ SO GARJE?

1. Učinkovina permetrin.
2. Žveplova mazila in kreme.
3. Druga lokalna zdravila npr. galenski
pripravki z benzilbenzoatom.

Če je razvita HUJŠA OBLIKA GARIJ
(Norveške garje): 30% žveplovi pripravki.

Vsa navedena zdravila je možno dobiti
samo na recept, ki ga predpiše zdravnik!
Nujno je upoštevanje pisnih navodil za
zdravljenje s predpisanim zdravilom!

ZDRAVLJENJE: 

Če sumite na garje (srbež, izpuščaji).
Če se po zdravljenju stanje ne izboljša.
Če se pojavijo gnojne spremembe na koži.

KDAJ K ZDRAVNIKU?

SRBEŽ
ROŽNATE BUNČICE IN KRASTE
ROVČKI V KOŽI

ZNAČILNA MESTA: med prsti,
zapestje, komolčna kotanja, dimlja,
okrog popka, pod nohtih, na splovilu,
na kolenih. Pri odraslih tudi na dlaneh
in podplatih. Pri dojenčkih tudi na
obrazu, lasišču in ušesih.

GLAVNI ZNAKI

Oblačila, posteljnino, brisače perite pri 60
°C. Tekstil, ki ga ni mogoče prati pustite na
zraku 4 dni ali ga zaprite v plastične vrečke
za 3–7 dni. 

Pohištvo, ki je prevlečeno z blagom in ga ni
mogoče oprati, izločite iz uporabe za vsaj 24
ur in ga nato očistite s sesalcem, če se lahko
mokro obriše pa z vodo in detergentom. 

Redno čistite bivalni prostor in sesajte.

Skrbite za osebno higieno.

PREPREČEVANJE ŠIRJENJA

Če ima več družinskih
članov hkrati srbež, vedno

pomislite na garje!

Zdraviti se morajo vsi, ki so bili
v tesnem stiku z okuženim!
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